
La Ascensión nos da la esperanza de que, por la gracia de Dios, nuestros cuerpos
serán transformados y hechos perfectos como el de Jesús, para que podamos
vivir en el cielo para siempre. La Ascensión también nos da la esperanza de que él
volverá. Escuchamos: "Este Jesús, que ha sido llevado de entre vosotros al cielo,
volverá de la misma manera que le habéis visto ir al cielo".

La Ascensión también nos habla del reino de Dios en la Tierra. En nuestra primera
lectura de los Hechos de los Apóstoles, antes de que Jesús subiera al cielo, los
apóstoles le preguntaron: "Señor, ¿vas a restaurar el reino de Israel en este
momento?". Los apóstoles se preguntaban cuándo actuaría Jesús como rey, el
rey de Israel y del mundo. Jesús les dijo que no debían saber cuándo iba a
suceder. Sin embargo, nos dice cómo sucederá: "Serán mis testigos en Jerusalén,
(...) y hasta los confines de la tierra". Dice: "Vayan, pues, y hagan discípulos a
todas las naciones". Esto sucederá a través de nosotros porque Jesús quiere que
ayudemos a construir el reino de Dios, utilizando el poder del Espíritu Santo. Él
va al cielo para guiarnos.

La historia del cristianismo no terminó cuando Jesús ascendió al cielo. Continúa
contigo y conmigo. Esta misión de ser testigos de Dios no es solo para “personas
especiales” . Todos hemos recibido herramientas del Espíritu Santo. Debemos
preguntarnos: ¿Cómo puedo servir a los demás hoy? Poco a poco, podemos
ayudar a unir a las personas en el reino de amor de Dios y construir el reino de
Dios en nuestros corazones.

La Ascensión del Señor, Ciclo A

¡Jesús sube al cielo!
Hechos 1, 1-11 | Efesios 1, 17-23 | Mateo 28, 16-20

Esta semana celebramos la solemnidad de la
Ascensión. La palabra “ascensión” significa el acto de
elevarse. La Ascensión fue cuando Jesús subió, en
cuerpo y alma, al Cielo para gobernar el mundo. Esto
no significa que nos abandone, ni que no forme parte
de nuestras vidas, ni que no le importe lo que nos
suceda. De hecho, en el Evangelio, Jesús dice: "Estaré
con ustedes siempre, hasta el fin de los tiempos".



Manualidad
"Elevarse"

¡Haz una manualidad de Jesús subiendo al cielo! Utilizando la imagen de
la página siguiente, recorta por la línea punteada para hacer una ranura
vertical en el centro de la página. ¡Después, pinta la escena!

A continuación, recorta la imagen de Jesús. Pega la imagen de Jesús en
la parte superior de un palito de manualidades e insértalo por la ranura,
¡para que puedas deslizarlo hacia arriba, hacia las nubes!

Nivel 1
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Espejo
Dibuja la mitad que falta y colorea.

 "Serán mis testigos en

Jerusalén, (...) y hasta los

confines de la tierra".

Nivel 1

La Ascensión del Señor, Ciclo A



Nivel 2

Completa la Brújula del Evangelio recortando y pegando los elementos
en la “dirección” que mejor se adapte a cada uno. ¡Termina
reflexionando las respuestas a las preguntas o comentándolas con otras
personas!

Jesús es el rey que nos guía
desde arriba.

Jesús quiere construir Su reino
dentro de nosotros.

Jesús volverá y esa esperanza
brilla con fuerza.

Construimos el reino poco a
poco, cada día.

Brújula

Preguntas:
1.¿Qué podemos hacer cuando nos sentimos perdidos?
2.¿Qué semilla puedes plantar hoy?
3.¿Cómo puedes hacer que tu corazón sea un hogar para Jesús?
4.¿Qué debemos hacer al saber que Jesús volverá?
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Camiseta
Diseña tu propia camiseta y decórala siguiendo el siguiente tema: "¿Cómo puedo
ayudar a los demás hoy?".

Nivel 2
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San Pablo se llamaba originalmente
Saulo. Era un estudiante muy
inteligente, pero era muy cruel con
los amigos de Jesús. No entendía
quién era Jesús, por lo que intentaba
impedir que la gente lo siguiera.

Pero un día, mientras viajaba, una luz
brillante del cielo lo envolvió y oyó a
Jesús llamándolo por su nombre.

Después de eso, su corazón cambió
por completo. Cambió su nombre
por el de Pablo y se convirtió en un
valiente explorador de Dios. Viajó a
muchos países lejanos para decirles
a todos que Jesús los amaba. Incluso
cuando era peligroso, Pablo nunca
dejó de compartir la Buena Nueva y
de escribir cartas para ayudar a los
primeros cristianos a mantenerse
fuertes.

San Pablo

Desafío niños

Desafío
familiar

¡Santo de 
la semana!Practica las obras de misericordia

corporales: alimentar al
hambriento y dar de beber al
sediento, fijándote en si alguien
de la casa está ocupado o
cansado y llevándole un vaso de
agua (o un pequeño bocadillo) sin
que te lo pida.

Juntos, cuidemos la creación de
Dios recogiendo los restos de
basura que veamos en el suelo —
en el parque, en la calle o en la
escuela— y tirándolos a la
basura. Cada vez que lo hagan,
den gracias a Dios por el mundo
que ha creado.
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